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Schülerinnen B AK 12

Sportart Zeit/ 
Weite Vorname Name Jahrgang Datum der 

Leistung
Wettkampf-

ort

60 m: 8,6 sek. Katrin Kudernak 1966 11.06.1978 Parchim

800 m: 2:46,4 
Min. Silke Bohnet 1965 1977

60 m Hürden: 10,6 sek. Katrin Kudernak 1966 01.07.1978 Schwerin

4 x 50 m: 29,7 sek.
SSG Mestlin 
mit Katrin Kudernak (1966), Biedermann - Lang 
(1965) und Silke Bohnet (1965)

1977

Hoch: 1,35 m Katrin Kudernak 1966 01.05.1978 Kletzke

Weit: 4,50 m Katrin Kudernak 1966 17.05.1978 Parchim

Kugel: 8,45 m Manuela Ahrens 1966 17.05.1978 Parchim

Diskus: 19,52 m Irene Laak 1963 1975

Schlagball 51,30 m Katrin Kudernak 1966 11.06.1978 Parchim

Erläuterungen zur Tabelle:

Bestleistungen des ehemaligen Kreises Parchim
vorhanden in der "Ewigen Bestenliste" von Mecklenburg-Vorpommern

Altersklasseneinteilung - jahrgangsweise Gültig ab 01.01.1991
Das DLV-Programm unterscheidet sich in vielen Positionen vom DVfL-Programm. Das betrifft Streckenlängen, 
Hürdenhöhen, Weitsprung (Zone-Balken) und Gewichte in allen Wurfdisziplinen. Letztere wurden mehrfach 
angepasst. (Beschlüsse international und DLV)
Die Tabelle umfasst den Zeitraum 1960 - 1989 in den Altersklassen 10 - 16/17. Mehrkämpfe und Gehwettbe-
werbe sind weggelassen. 1990 entfällt, da keine Statistik des Bezirkes Schwerin vorliegt. 
Auffälligkeiten: Es gibt keine Mestliner-Staffeln (bis auf eine Ausnahme) Die Präsenz liegt im Sprung (Hoch, 
Weit) und in den Wurfdisziplinen, während der gesamte Laufbereich sehr abfällt, das bedeutet aber nicht, das 
auch hier vorzeigenswerte Leistungen vorhanden sind.
Hinweis: Im Zeitraum von 1991 bis heute sind Ergebnisse Mestliner Sportler in der Statistik kaum vorhanden.
Die Wettkämpfe "Jugend trainiert für Olympia" und Kreis-Kinder- und Jugendsportspiele" sind möglicherweise 
beim Kreissportbund und im Schulamt dokumentiert.
Ergebnisse bei Sichtungen wurden nicht gewertet!

Zusatzinfo von Wolfgang Heyden:
Eine vollständige Aufstellung ist leider nicht möglich, dazu fehlt das Insiderwissen. Die AK 10 wurde 
herausgenommen, da im Bezirk Schwerin in der AK 9 (alt) keine Statistik geführt wurde. Bitte beach-
ten: Wie beschrieben, vorliegende Statistik, wie heute gültig mit Stichtag 01.01. Zurzeit der Erbringung 
der Leistungen war der Stichtag 01.06.!
Die Liste ist freundlicherweise zusammengestellt worden von Wolfgang Heyden. Vielen Dank!


